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Qu’est-ce qu’un RYLA ?

Le RYLA est une opportunité de formation professionnelle et humaine. Ce 
séminaire de formation permet aux participants de développer leur confiance 
en eux, de réussir leurs débuts professionnels, d’élargir leurs réseaux... mais 
aussi de découvrir le Rotary. 

Pour qui ?

Des jeunes de 20 à 27 ans, étudiants, apprentis, alternants, jeunes 
professionnels d’horizons variés : maximum 2 d’une même filière. 
En réflexion sur leur futur et/ou leur orientation, disponibles aux dates 
prévues sans interruption, volontaires, motivés, parrainés par un Rotarien 
et financés par un Club. 15 participants maximum.

Pourquoi ?

• Apprendre à communiquer et à résoudre des problèmes
• Découvrir comment devenir un leader 
• Apprendre d’intervenants inspirants et de mentors
• Valoriser son potentiel et passer à l’action
• Progresser en s’amusant et nouer des amitiés durables



Le thème 

Savoir être et Leadership

13-18 février 2023

Lieu - Rives de Sablé - CFSR (CREPS) - Rue du Moulin, 72300 Sablé-sur-Sarthe

En résidence pendant 5 jours.

A11 - A81 Gare TGV

Thème - LEADERSHIP ET SAVOIR ÊTRE

https://www.cfsr-sablesursarthe.fr


Au programme

 

- Conférences avec des consultants, des chefs d’entreprise, des animateurs.
- Ateliers, travail en groupe
- Visites d’entreprises
- Activités sportives et ludiques
- Création d’un spectacle pour la soirée des talents
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Le rôle des clubs 

Les clubs Rotary identifient et proposent des participants sur la base des 
documents fournis par l’équipe du RYLA : ce document « dossier de 
présentation » avec la « fiche d’inscription RYLA 2023 », une affiche.

Coût par participant

Le coût pour chaque club par participant est de 500€. Ce montant englobe 
les différentes charges afférentes au séminaire comme le logement, la 
restauration, les visites de sites, la participation à la Soirée des Talents, etc... 

En conséquence, le participant n’a aucun frais à sa charge, si ce n’est son 
propre déplacement jusqu’au lieu du séminaire.

Recherche des candidats 

Dès maintenant ! Les dossiers d’inscription sont à envoyer avant le 5 janvier 
2023.  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Pour trouver des candidats vous pouvez :

• En parler autour de vous : rotariens, amis, collègues, commerçants, voisins, 
famille ... 

• Contacter les établissements supérieurs, écoles professionnelles, etc.
• Créer des liens avec les structures locales de recherche d’emploi, 

d’accompagnement des jeunes, le pôle emploi ...
• Penser à la presse locale, aux réseaux sociaux… 

Pour déposer une candidature, le candidat doit :

• Prendre contact avec un club Rotary près de son domicile où un rotarien 
deviendra son parrain.



Nom (en capitales) :

Prénom : 

Date de naissance : 

E-mail :

Adresse :

CP :                         Ville :

Téléphone : 

Personne à prévenir en cas de nécessité (nom, prénom, portable) :

Cursus/profession :

Joindre une lettre de motivation. 

BULLETIN DE CANDIDATURE 
Retour avant le 5 janvier 2023.

Contact : Isabelle LAMBERT - ryla@rotary-sable.org -  06 81 08 97 40

Signature du Président du club parrain
Le Club Rotary de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
parraine ce candidat et verse la somme de 500€ 
par chèque à l’ordre du Rotary Club de Sablé, à 
envoyer à : 

Rotary Club de Sablé - RYLA - Grand-Hôtel de 
Solesmes - 16 place Dom Guéranger - 72300 
Solesmes

(Le chèque ne sera encaissé qu’après validation de la 
candidature).
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