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Qui sommes-nous ?

* Une association de personnes avec une trisomie 21 et de
familles

« L’association Trisomie 21 Vendée accompagne
* les personnes avec une trisomie et leurs familles,

 ainsi que toutes les personnes ayant un trouble du
développement intellectuel (TDI),

=> pour favoriser leur inclusion dans tous les aspects de la vie :

école, loisirs, travail, logement, et bien plus encore.



’

127 {1501
Que faisons-nous ?

* Pour permettre a chacun de trouver sa place et exercer
ses droits, nous travaillons activement a :

 Former les personnes, les familles et les professionnels a
I’inclusion et I’accessibilité.

« Accompagner les projets de vie des personnes avec déficience

intellectuelle, de I’école au monde du travail.

» Sensibiliser les environnements (école, travail, etc.)
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Notre lien avec la féedération Trisomie 21

France

La federation permet :
 D’étre en lien avec d’autres associations
 Des rencontres fédérales

* Des formations
* Une défense du droit des personnes avec une trisomie au

niveau national



Les actions de Trisomie 21 France

Trisomie 21 France aide les personnes
avec un trouble du developpement
intellectuel et leurs parents.

Nous aidons aussi les professionnels qui accompagnent les
personnes.

Nous aidons en donnant des informations et en
accompagnant.

Nous faisons aussi des actions pour que la société change.

i



Les actions de Trisomie 21 France

Nous aidons sur difféerents sujets :

* A la naissance et quand I’enfant est petit

* Pour bien choisir son école

* Pour bien choisir son travalil

* Pour bien choisir ou et avec qui habiter

* Pour que son droit a une vie affective et sexuelle soit

respecte
4

 Pour mieux vivre le vieillissement



Pour financer
nos actions :

Une opération

petits-déjeuners
pour

la journée mondiale
de la trisomie 21

(21 mars)
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Qu’est-ce que c’est ?

Nous livrons des petits-dejeuners a tous ceux
qui nous les ont commandeés (via Helloasso ou
support papier).

Notre partenaire depuis le lancement en 2017 :
le Rotary club de Lucon

i



Intéret de cette operation :

Les personnes avec une trisomie participent
concretement a cette action :

* Distribution de flyers
* Mise en sac
 Livraison (copilote et livreur)




Mise en place des tournées ?

VENDEE

Grace a un logiciel déedié (créeé par un bénévole du
réseau Trisomie 21 France) : calcul automatique des
tournées en fonction du nombre de livreurs et des
secteurs de livraison.

Chaque livreur recoit son plan de tournée la veille
pour préeparer son trajet.

Le matin, chaque livreur vient récupérer ses sacs de
petits-déjeuners sur le lieu de mise en sac ou dans un

relais.
i
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Impgrtance du partenariat avec le Roté%'y EEEEEE

club de Lucon

Réseau de bénévoles pour :

» La recherche de partenaires commerciaux
» La communication

» La livraison

» La notorieté de I'opération dans le territoire

Depuis I’an dernier : soutien du Rotary club de

Fontenay-le-Comte



U

ne nouveauteé cette annee

Des petits-déjeuners solidaires

« Ceux qui ne peuvent pas se faire livrer (hors de la zone de
livraison, indisponibles)

« Ceux qui le souhaitent
... ont pu offrir un petit-déjeuner solidaire.

73 petits-déjeuners solidaires livrés !

L’association luconnaise « Les amis de la solidarité et de
I’insertion » a donné une liste de personnes bénéficiaires.

i
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Film de notre opeération 2026

Dimanche 26 avril... quelques chiffres :

914 petits-dejeuners livres
314 foyers

48 communes desservies

53 tournées
40 chauffeurs-livreurs dans 20 voitures

VENDEE
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Et I’an prochain ?

Elargissement du secteur de livraison ?

C’est possible si d’autres clubs de Vendée nous soutiennent
et sont prets a livrer a partir d’un point relais.

Comment ? Se mettre en lien avec Trisomie 21 Vendée et le
Rotary club de Lucon.

(Trisomie 21 Vendée a des adhérents en Loire-Atlantique et

en Maine-et-Loire)
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Grace a cette operation...
Financement de notre derniere formation en Vendée

« Faire entendre sa voix », a Lucon les 8-10 mai 2026

Objectif : pour défendre ses droits a tout age
Formation organisée par : Trisomie 21 Vendée et Trisomie 21 France

Formatiop pour les auto-représentants (personnes avec une trisomie

ou un TDI et les faciliteurs)



Informations pratiques

Formation pour Wl
dEfendre ses drOIts Ou ? dimanche 10 mai 2026 (12h)
a tout age Au lycée Atlantique

Formation organisée par ‘ a LUQOH
Trisomie 21 Vendée :
et Trisomie 21 France

Ou?
Lycée polyvalent atlantique
5 rue Jean Jaureés, 85400 Lugon

(n]u]a)

C'est quoi le programme ?
Quand ? i % Vendredi 8 mai - A partir de 16H*

. Arrivée des participants, premiers ateliers et repas
8-10 mai 2026

Samedi 9 mai - 9H a 18H*

Des ateliers pour les personnes concernées pour
apprendre a défendre leurs droits

Des ateliers pour les accompagnants pour

N 0 u S apprendre a soutenir sans décider ni parler a la place
des personnes avec un T.D.I

Objectifs de
la formation

Pour les Personnes concernees s o jaler re Ch e rc h 0 n S ° Un repas tous ensemble le midi et le soir
e Connaitre ses droits | \ .
: décid . (‘»nmpte y , Dimanche 10 mai - 9H a 12H

pRUIielx Qecider ° Des elus Atelier final et échange avec des élus
e Oser s'exprimer etse *Hebergement sur place le vendredi et samedi soir

faire entendre Du Vend redi 8 ° DeS ChefS *Repas sur place : vendredi soir, samedi midi et samedi soir

5 ) o Participation financiere aux frais de repas et hébergement.

« Gagner en confiance au dimanche 10 d entreprlses A : o

en soi . vec qul ¢

mai 2026 Pour une rencontre q ;
Avec d'autres personnes qui apprennent et des

Pour les accompagnants a Lugon

H H personnes avec un trouble du développement
e Accompagner sans Ie d'manChe matln intellectuel qui sont formatrices

décider ou parler a la place Comment s'inscrire ?

Les rOtarienS Sont Sur HelloAsso via le QR Code ici =
|es b i e nve n u S ! Une question ? Vous pouvez envoyer un mail a:

trisomie2lvendee@gmail.com
ou appeler Karine Giraudetau 061229 62 11

(\((b
111




U

n « droit-dating » avec les élus

Pour clore la formation le dimanche matin :

Les personnes avec une trisomie 21 ou un TDI se sont préparées
pour défendre un droit qui leur tenait a cceur aupreés des acteurs
socio-politiques présents.

12 élus et représentants d’association (dont 4 du Rotary club de
Lucon) ont écouté les personnes défendre leur droit.

Un moment fort pour s’entrainer a parler devant un élu ou
responsable d’association.

i
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MERCI!

 Pour votre écoute

 Pour votre soutien a venir

* Et pour votre engagement K ( |
citoyen!
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Pour nous suivre...

https://www.trisomie21-vendee.org

https://www.facebook.com/Trisomie21Vendee

/
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SEMAINE MONDIALE
DE LA VACCINATION

DU 24 AU 30 AVRIL



LA POLIO C'EST

* Maladie Virale .

* Le virus attaque les nerfs et provoque des paralysies « flasques » pouvant toucher
les membres inférieurs ou le diaphragme (paralysie respiratoire)

* Il n'existe pas de traitement curatif
* Seule la vaccination peut nous protéger

* Depuis 1980, le Rotary International n'a de cesse de travailler pour

SEMAINE MONDIALE
DE LA VACCINATION Rotary G5} | il
DU 24 AU 30 AVRIL



QUELQUES CHIFFRES :

* 3 souches sauvages de part le monde : deux des trois souches ont été éradiquées.
Il ne reste que la souche 1 en Afghanistan et au Pakistan

2 types de vaccins : un vaccin injectable et un vaccin oral

* Rotary International est précurseur : premiere action de santé publique a
I'échelle internationale financée par des fonds priveés

 Suivi par 'OMS, IMEP, Fondation Bill et Melinda Gates, UNICEF ...

* Nombre de cas réduit de 99,99%

SEMAINE MONDIALE
DE LA VACCINATION Rotary G5} | il
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10 Rotariens de la -
Région 14.
7 Francais et 3 Belges

FRANCE, BELGIQUE, LUXEMBOURG, ANDORRE, MONACO . _ o/ S

SEMAINE MONDIALE

DE LA VACCINATION Rotary {8} | il
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QUE FAIRE POUR EN FINIR ?

1 Milliard $ / an

Pour financer le programme Polio piloté par 'OMS

Pour vacciner 450 Millions d’enfants/an jusqu’a I'éradication

SEMAINE MONDIALE
DE LA VACCINATION Rotary G5} | il
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100 000

est le nombre d'enfants
atteints en 10 ans,
si la vaccination s’'arrete !
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Nous comptons deja
1532 membres.

Vous aussi, rejoignez le Cercle PolioPlus !
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