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Trisomie 21 Vendée
Séminaire de district des Rotary clubs

Samedi 30 mai 2026

Parc Terra Botanica à Angers



Qui sommes-nous ?

• Une association de personnes avec une trisomie 21 et de 
familles

• L’association Trisomie 21 Vendée accompagne 
• les personnes avec une trisomie et leurs familles, 

• ainsi que toutes les personnes ayant un trouble du 
développement intellectuel (TDI), 

=> pour favoriser leur inclusion dans tous les aspects de la vie : 
école, loisirs, travail, logement, et bien plus encore.



Que faisons-nous ?

• Pour permettre à chacun de trouver sa place et exercer 
ses droits, nous travaillons activement à :

• Former les personnes, les familles et les professionnels à 
l’inclusion et l’accessibilité.

• Accompagner les projets de vie des personnes avec déficience 
intellectuelle, de l’école au monde du travail.

• Sensibiliser les environnements (école, travail, etc.)



Notre lien avec la fédération Trisomie 21 
France

La fédération permet : 
• D’être en lien avec d’autres associations

• Des rencontres fédérales

• Des formations

• Une défense du droit des personnes avec une trisomie au 
niveau national



Les actions de Trisomie 21 France 

Trisomie 21 France aide les personnes 
avec un trouble du développement 
intellectuel et leurs parents.
Nous aidons aussi les professionnels qui accompagnent les 
personnes.

Nous aidons en donnant des informations et en 
accompagnant.

Nous faisons aussi des actions pour que la société change.



Les actions de Trisomie 21 France 

Nous aidons sur différents sujets :
• A la naissance et quand l’enfant est petit

• Pour bien choisir son école

• Pour bien choisir son travail

• Pour bien choisir où et avec qui habiter

• Pour que son droit à une vie affective et sexuelle soit 
respecté

• Pour mieux vivre le vieillissement



Pour financer 
nos actions : 

Une opération

petits-déjeuners
pour

la journée mondiale 

de la trisomie 21 

(21 mars)



Qu’est-ce que c’est ?

Nous livrons des petits-déjeuners à tous ceux 
qui nous les ont commandés (via Helloasso ou 
support papier).

Notre partenaire depuis le lancement en 2017 : 
le Rotary club de Luçon



Intérêt de cette opération :

Les personnes avec une trisomie participent 
concrètement à cette action :

•Distribution de flyers

•Mise en sac

•Livraison (copilote et livreur)



Mise en place des tournées ?

Grâce à un logiciel dédié (créé par un bénévole du 
réseau Trisomie 21 France) : calcul automatique des 
tournées en fonction du nombre de livreurs et des 
secteurs de livraison.

Chaque livreur reçoit son plan de tournée la veille 
pour préparer son trajet.

Le matin, chaque livreur vient récupérer ses sacs de 
petits-déjeuners sur le lieu de mise en sac ou dans un 
relais.



Importance du partenariat avec le Rotary 
club de Luçon
Réseau de bénévoles pour :

➢ La recherche de partenaires commerciaux

➢ La communication

➢ La livraison

➢ La notoriété de l’opération dans le territoire

Depuis l’an dernier : soutien du Rotary club de 
Fontenay-le-Comte



Une nouveauté cette année

Des petits-déjeuners solidaires

• Ceux qui ne peuvent pas se faire livrer (hors de la zone de 
livraison, indisponibles)

• Ceux qui le souhaitent

… ont pu offrir un petit-déjeuner solidaire.

73 petits-déjeuners solidaires livrés !

L’association luçonnaise « Les amis de la solidarité et de 
l’insertion » a donné une liste de personnes bénéficiaires.



Film de notre opération 2026

Dimanche 26 avril… quelques chiffres : 

914 petits-déjeuners livrés
314 foyers

48 communes desservies

53 tournées

40 chauffeurs-livreurs dans 20 voitures



Film de notre opération 2026



Et l’an prochain ?

Elargissement du secteur de livraison ?

C’est possible si d’autres clubs de Vendée nous soutiennent 
et sont prêts à livrer à partir d’un point relais.

Comment ? Se mettre en lien avec Trisomie 21 Vendée et le 
Rotary club de Luçon.

(Trisomie 21 Vendée a des adhérents en Loire-Atlantique et 
en Maine-et-Loire)



Grâce à cette opération…

Financement de notre dernière formation en Vendée 

« Faire entendre sa voix », à Luçon les 8-10 mai 2026

Objectif  : pour défendre ses droits à tout âge

Formation organisée par : Trisomie 21 Vendée et Trisomie 21 France

Formation pour les auto-représentants (personnes avec une trisomie 
ou un TDI et les faciliteurs)



Où ? 
Au lycée Atlantique 

à Luçon

Quand ?
8-10 mai 2026

Nous 

recherchons :
• Des élus

• Des chefs 

d’entreprises

Pour une rencontre 

le dimanche matin

Les rotariens sont 

les bienvenus !



Un « droit-dating » avec les élus

Pour clore la formation le dimanche matin :

Les personnes avec une trisomie 21 ou un TDI se sont préparées 
pour défendre un droit qui leur tenait à cœur auprès des acteurs 
socio-politiques présents.

12 élus et représentants d’association (dont 4 du Rotary club de 
Luçon) ont écouté les personnes défendre leur droit.

Un moment fort pour s’entraîner à parler devant un élu ou 
responsable d’association.



MERCI !

• Pour votre écoute

• Pour votre soutien à venir

• Et pour votre engagement 
citoyen !



Pour nous suivre…

https://www.trisomie21-vendee.org

https://www.facebook.com/Trisomie21Vendee



ISABELLE ROYER

MICHEL PORHEL

RC Laval

POLIO +



Mission

Pakistan

2025

du 20 au 29 avril



• Maladie Virale

• Le virus attaque les nerfs et provoque des paralysies « flasques » pouvant toucher    

les membres inférieurs ou le diaphragme (paralysie respiratoire)

• Il n’existe pas de traitement curatif

• Seule la vaccination peut nous protéger

• Depuis 1980, le Rotary International n’a de cesse de travailler pour

LA POLIO C’EST 

:



• 3 souches sauvages de part le monde : deux des trois souches ont été éradiquées. 

Il ne reste que la souche 1 en Afghanistan et au Pakistan

• 2 types de vaccins : un vaccin injectable et un vaccin oral

• Rotary International est précurseur : première action de santé publique à 

l’échelle internationale financée par des fonds privés

• Suivi par l’OMS, IMEP, Fondation Bill et Melinda Gates, UNICEF …

• Nombre de cas réduit de 99,99%

QUELQUES CHIFFRES :



10 Rotariens de la 
Région 14.
7 Français et 3 Belges















































1 Milliard $ / an

Pour financer le programme Polio piloté par l’OMS

Pour vacciner 450 Millions d’enfants/an jusqu’à l’éradication

QUE FAIRE POUR EN FINIR ?



100 000 

est le nombre d’enfants 

atteints en 10 ans, 

si la vaccination s’arrête !





Scannez moi !



MERCI
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